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4 de abril. 20h.
Teatro Principal. Ourense
+ Info: ourenseiccweek.com

AHORRA 2 € EN TU ENTRADA EN

En formato sexteto,
xsenta su nuevo disco
antos de ultramar

Juan Perro, lter ego de Santiago
Ausefon, es uno de los nombres
prghios del rock espafiol, ya sea
for su exitosa trayectoria con Ra-
dio Futura como por su posterior
andadura en solitario.

Elsexteto, con Santiago Auserén
al frente, llevan lasintesis de tradi-
ciones afroamericanas e hispanas
al terreno de la experimentacion
sonora. La emocién poética, la
pulsion del baile y la hondura en
lainterpretacion sonsus sefias.En
su repertorio el blues, R&B, rock,
soul y los estandares jazzisticos
seintegran de maneranatural con
la tradicién afrolatina —principal-
mente cubana—, donde las letras
de Auserdn alcanzan la madurez
sin dejar atras el descaro del ex-
perimentador adolescente.
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MUSICA

Sangre de
Muerdago

La banda gallego-alemana

presenta su nuevo disco Noite

Un nuevo paso en la historia de la musica
emocional. Un nacimiento de un viaje mu-
sicallleno de luz en la oscuridad, desde las
profundidades de corazones atribulados,
que demuestra que la banda es capaz de

Aa ro n R ux & imprimir su exquisita actuacion en vivo en

unagrabacién. Doce canciones que vierten

Th e c ryi ng melancolia lidica, espiritu antiguo y ro-

c owb o s manticismo, donde los niveles de emocién
y van mas alla de la musica folk conocida
hasta ahora.

Aaron Rux & The Crying Cowboys,
concierto Girando por salas en Vigo
Presentaran su dlbum Crying cowboys;
Once canciones que hacen una reflexién
sobre el amor y la soledad bajo el sol del
desierto poblado de recuerdos. Mientras
que la sombra del cowboy del oeste ame-
ricano aullando estribillos a lo country
esta presente, la musica tira hacia el soul,
el soft-rock y folk con texturas vintage
de los afnos 60’s y 70’s que recuerdan
a artistas como J.J. Cale, The Troggs,
e incluso ecos de Ramsey Lewis y The

Blackbyrds.

27 de marzo. 22:30h. 18 de marzo. 22h.

La Pecera. Vigo. Sala Artika. Vigo.

+ Info: girandoporsalas.com + Info: artikavigo.com

marzo 2020 - GO PONTEVEDRA | 5
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MUSICA

Solea Morente

Hablar de Soled Morente es como hablar
de una encrucijada. Un sitio donde se en-
tremezclan diferentes caminos: unos vienen
del pop, otros del flamenco, otros del rock...
En el justo punto donde todos se cruzan,
nace ella. Presentard su disco Lo que te
falta.

6 de marzo. 21h.
Sala Masterclub. Vigo.

Yana Zafiro

Laucraniana esunadelas jévenes prome-
sas de la escena musical. Su estilo engloba
canciones que intercala en inglés y el cas-
tellano, con un estilo que pasa del bedroom
lo-fi pop ala electroénica sin apenas pesta-
fiear y con una seguridad sorprendente.

25 de marzo. 17:30h.
Teatro Vidal Bolafio. Vigo.

Temples

Labanda de pop psicodélico, tras 10 Eps y
3 dlbumes, se ha consolidado como un refe-
rente mundialmente. Presentaran Hot Mo-
tion,unanueva demostracion de su talento,
que mezcla como nadie sonidos psicodelicos
de herencia sesentera conluminosos sinte-
tizadores bajo una produccién exquisita.

14 de marzo. 21h.
Sala Rouge. Vigo.




+ INFO: GIRANDOPORSALAS.COM

Conciertos #GPS10
Pontevedra

Embusteros

The Prussians

Aaron Rux and The Crying Cowboys
Ayoho

Balkan Paradise Orchestra

Willy Naves

La Sra. Tomasa

r GIRANDO
POR
SALAS

on A ot o @ monpo MariskafRock ESCENARIOS LB  radio3



60

MUSICA

SDI

Laveteranabanda alemana de Speed me-
tal presentaran su nuevo album 80s Metal
Band. Un disco que reflejan el rango de la
banda, desde «granadas» de «speed metal»
hasta himnos de metal de la vieja escuela,
rememorando los mejores sonidos meta-
leros de los ochenta.

4 de marzo. 21h.
Pub Transylvania. Vigo.

Stoned Jesus

Presentaréan un tour muy especial en las
que interpretaran segundo album Seven
Thunders Roar. El trio ucraniano es cita
obligatoria para todo aquel seguidor de los
sonidos duros orientados al stoner, doom,
noise-rock junto con ligeras pinceladas de
ambiente progresivo.

19 de marzo. 20h.
Sala Rebullén. Tameiga.

Chroma

Grupo de rock alternativo de Marin in-
fluenciada por bandas como Pearl Jam o
Incubus entre otras, que presenta un es-
pectaculo basado en versiones musicales
de clasicos del rock ademas de algunos
temas propios.

21 de marzo. 13h.
Hama bar. Pontevedra.

81 GO! PONTEVEDRA - marzo 2020



28 de marzo. 22h.
La Fdbrica de Chocolate club. Vigo.
+ Info: fabricadechocolateclub.com

MARZ(

LA FABRICA

DE CHOCOLATE
CLUB - V160

0J RESIDENTE

LAGARTIIA BJ

MUSICA

Efecto Pasillo

La banda, uno de los grupos de pop
maés importantes de Espafa y grandes
generadores de éxitos de radio, cumple
su 102 aniversario de la edicién de su
primer disco.

Celebraran sus 10 anos de canciones,
éxitosy evolucién, 10 afios de conciertos
y experiencias con el ptublico y seguido-
res de la banda canaria mas célebre de
la historia musical de nuestro pais. Una
oportunidad tnica de disfrutar de uno
de los directos “basicos” mas contun-
dentes y emocionantes del pop en cas-
tellano actual, en el que repasaran los
temas mas destacados de su trayectoria.

1 ANTiLﬂPEZ 121156/ FON FIXEMBERG 0J

13 MAGND 121z

14 NEQ <z v0n4e / sruno saw s

20 SANTERO Y SUS MUCHACHOS 10n2¢

21 GRITANDO EN SILENCIO 12nss
+ LA DESBANDADA + TREGUA

27 CORA VELASCO ey g
28 EFECTO PASILLO 1s122¢
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MUSICA

Mr. Silla

Proyecto de la artista islandesa Sigurlaug
Gisladottir. Hands on hands es sunuevo tra-
bajo, en el que gira hacia el pop electrénico,
escarbando en el sonido “islandés”, que sue-
naa espacio abierto, salvaje, pero, delicadoy
sutil, profundo y ensonador, pero atrayente
que engancha en la primera escucha.

7 de marzo. 21h.
Sala Radar. Vigo.

Ayoho

Pasion, verdad y diversion son las pala-
bras que describen el sonido de la banda.
Oscilando entre un pop urbano pegadizo
y contemporéneo y la elegancia acustica,
ganaron la segunda edicién del Vodafone
Yu entre mas de 1100 artistas.

27 de marzo. 22:30h.
El Contrabajo. Vigo.
+ Info: girandoporsalas.com

Industrialyzer

Ricardo Rodrigues aka Industrialyzer
ha actuado en festivales de toda Europa,
desde Nature One a Monegros. Su Techno
se podria describir como rapido, denso,
industrial y ordenado, sucio pero limpio...
Un viaje de ensueno para todos los oidos
seguidores de la musica electrénica.

7 marzo. 20h.
Trax Club. Vigo.
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MUSICA

Fad Seés

Presentara sunuevotrabajo" Liberar as Arterias"
Sés es una de las artistas gallegas de mayor éxito
por su carisma y discurso, asi como por la fuerza
y calidad de sus canciones; Presenta un disco con
el que sigue evolucionando su particular sonido
quela consagro, donde recorre América de norte
a sur, todo filtrado por su alma de cantareira. Un
Album que mezcla lo mejor de ella, con guitarras,
baterfas, panderetas...y que tiene comoejelalucha
feminista, aromperlas mordazas, aser unamisma.

6demarzo. 21h.
Teatro Afundacion. Vigo.
Entradas: ataquilla.com

/Afundacién

Abiertos a contratacion - facebook - instagram - 622 276 183
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MUSICA

A Jigsaw

Considerados uno de los proyectos Indie
Folk Americana mas interesantes y origi-
nales de Europa, su musica se inspira en
lamusica popular americana, haciéndose
con el fascinante e inagotable legado del
folk, el country y el blues. Presentaran su
52 dlbum de estudio Perfect Lies.

5 de marzo. 21:30h.
La Casa de Arriba. Vigo.

Los Punsetes

Labandamadrilena presentara su 62 lbum
Aniguilacion. En él, la formacién aglutina
todaslas facetas mostradas hasta ahora por
el grupo: el punch de sus hits, el noise, lains-
trumentaciény desarrollos méselaborados,
los momentos mas ambient y los més har-
dcore... Es, en definitiva, su disco méas rico.

12 de marzo. 21:30h.
Island Club. Vigo.

Derby Motoreta's
Burrito Kachimba

Conundirectoaterrador se han ganado que
su «kinkidelia» haya alcanzado relevancia
anivel nacional. Rock psicodélico, flamenco,
hard-rock, Triana, Led Zeppelin, King Giz-
zard and the Lizard Wizard ... todo bien
mezclado para que no pares de bailar.

20 de marzo. 22h.
Sala Karma. Pontevedra.

2 | GOY PONTEVEDRA - marzo 2020
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MUSICA

El Arrebato

Presentara su nuevo disco Abrazos
El artista vuelve renovadoy celebrando
dos décadas de esfuerzos, arte, talento,
enormes composiciones y triunfo.
Tras El Arrebato nos encontramos con
Javier Labandoén, un cantautor espafiol
de rumba-pop y flamenco. Esuna de las
figuras més carismaticas del panorama
musical espafiol, y con su nuevo trabajo,
presenta un ramillete de temas legen-
darios de sus 20 anos de carrera como
Aqui me tienes, Que salga el sol por donde
quiera, Buiscate un hombre que te quiera o
Primavera en el pelo entre muchos otros.

13 de marzo. 20:30h.
Teatro Afundacion. Vigo.

Entradas: ataquilla.com

/Afundacion

The Prussians

Labanda mallorquina

presentara su dlboum Karma

Los mallorquines presentan un indie-rock
plagado de influencias como Glass Animals,
The XX 0 Alt J, que desemboca en un sonido
comparable al de Half Moon Run o Foals.
Un combo ganador: guitarras oscuras y
distorsiones al servicio del baile. Atmésfe-
ras horadadas por una maquinaria ritmica
comandada por el exuberante torrente de
su lider. Todo ello acompaiado de toques
electrénicos que estimulan y evocan la
intensidad que caracteriza a esta banda.

20 de marzo. 22:30h. Aturuxo. Bueu.
21 de marzo. 21h. Sinatra Coctel Bar. Vigo.
+ Info: girandoporsalas.com
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MUSICA

The Bellrays

Lamaéxima expresion del rock’n’soul tiene
por nombre The BellRays. Liderados por
la inconmensurable Lisa Kekaula y el vir-
tuoso Bob Vennum, los californianos son
una autentica explosion de energia con su
mezcla de punk, funk, rock y Soul en sus
directos incendiarios.

22 de marzo. 21h.
Salason. Cangas.

Samuel Diz

Presentara su disco Memoria de la melan-
colia, basado en el libro de Maria Teresa
Leon. El artista homenajea a la escritora
a través de su autobiografia y musicas
inéditas de compositoras y compositores
coeténeos ala autora que vivieron el exilio
republicano de la Guerra Civil espanola.

14 de marzo. 20:30h.
Teatro Municipal. Tui.

Joseba Irazoki

El versétil, polifacético e inquieto guita-
rrista presentara su disco Ez-Nostalgia en
el que desarrolla sulado més experimental,
su lado mas intimista. Folk, blues, psico-
delia y experimentacién de cacharreria,
una propuesta artistica tan sorprendente
como inclasificable.

6 de marzo. 21:30h.
Sala Kominsky. Vigo.




AGENDA MUSICA

TODA LA PROGRAMACION DE MUSICA DE MARZO

MARTES 3

Nova Express Terceto
+ Jam Session. 21:30h.
La Casade Arriba. Vigo.

MIERCOLES 4

SDI + Reaktion. 21h.
Pub Transylvania. Vigo.
Monk Blues Band. 21h.
Sinatra Coctel Bar. Vigo.

JUEVES 5

A Jigsaw. 21:30h. La
Casa de Arriba. Vigo.
Nacho Vegas. 22h.
Sala Sinatra. Vigo.

Iberia Sumergida. 21:30h.

SalaMasterclub. Vigo.
VIERNES 6

Joseba Irazoki &

Pablo Rega. 21:30h.

Sala Kominsky. Vigo.
Emilio Arsuaga & Javier
Turnes Blues. 22:30h.
La Pecera. Vigo.

Ortiga + Dani. 22h.
SalaRouge, Vigo.

SES. 21h. Teatro Afundacion.
Vigo. Entradas: ataquilla.com
Tanxugueiras. 21:30h.
Auditorio Municipal. Cangas.
Embusteros. 23h. Bianco
Sama. Vilagarcia De Arousa.
+ Info: girandoporsalas.com
Luis Fercan. 23h. El
Contrabajo. Vigo.

Lea Bertucci. 22h.

Sala Radar. Vigo.

Amaro Ferreiro. 22h.
SalaKarma. Pontevedra.
Solea Morente. 21h.
SalaMasterclub. Vigo.

David Cid. 20h. La

Casa de Arriba. Vigo.

SABADO 7

Sheila. 13h. Hama

Bar. Pontevedra.

Mr. Silla. 21h. Sala
Radar. Vigo.

Georgina. 21:30h. El
Contrabajo. Vigo.
Cutting Cube +1000
Gatos. 21:30h. Pub
Transylvania. Vigo.

Sons of Aguirre & Scila.
21h. Sala Malatesta. Vigo.

Barén Rojo. 22h.
SalaRouge. Vigo.
Antilopez. 22 h. LaFabrica de
Chocolate Club. Vigo. + Info:
fabricadechocolateclub.com
Furious Monkey. 21h.
SalaKarma. Pontevedra.
Industrialyzer Live

+ Toni Alvarez + Rav.

22h. Trax Club. Vigo.

Dj Nelson Caverna. 0:00h.
La Casa de Arriba. Vigo.

MARTES 10

Gileno Santana Trio +
Jam Session. 21:30h. La
Casa de Arriba. Vigo.

MIERCOLES 11

Monk Blues Band. 21h.
Sinatra Céctel Bar. Vigo.

JUEVES 12

Los Punsetes + Mujeres.
21h. Salalsland. Vigo.
SonDaRiia +
Ninhodelosrecaos Dj.
21:30h. Sala Masterclub. Vigo.
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AGENDA MUSICA

TODA LA PROGRAMACION DE MUSICA DE MARZO

VIERNES 13

El Arrebato. 20:30h.
Teatro Afundacion. Vigo.
Entradas: ataquilla.com
Velpister. 21.30h. La
Casa de Arriba. Vigo.

N. Rodriguezy Chico Lépez.

22h. El Contrabajo. Vigo.
Magno. 21:30h. La Fabrica de
Chocolate Club. Vigo. + Info:
fabricadechocolateclub.com
Ivan Gulin Porto. 20:30h.
LaCheca. Cangas.

SABADO 14

Grieg + Falla - Orquesta
Clasica de Vigo. 20:30h.
Teatro Afundacion. Vigo.
Entradas: ataquilla.com
Samuel Diz. 20:30h.
Teatro Municipal. Tui.
Temples. 21h. Sala
Rouge. Vigo.
Sherchelios. 21:30h.

El Contrabajo. Vigo.

A Jigsaw. 22h. Sala
Karma. Pontevedra.
Aphonnic + Huts. 22:30h.
Sala Masterclub. Vigo.

Déxa. 20:30h. Sala
Transylvania. Vigo.

NEO. 22h. La Fabrica de
Chocolate Club. Vigo. + Info:
fabricadechocolateclub.com
Non son Dj? + Dj Tofio
Souljacket. 0:00h. La
Casade Arriba. Vigo.
LaPatrulla.Olh. La
Hacienda. O Rosal.

DOMINGO 15

Ash Grunwald. 21h.
Sala Rouge. Vigo.
Lucrecia Dalt +
Jerusalem in My Heart.
21h. Sala Radar. Vigo.

MARTES 16

Martin Rigtz Trio +
Jam Session. 21:30h. La
Casa de Arriba. Vigo.

MIERCOLES 18

Rolando Bruno. 22h. Sala
Karma. Pontevedra.
Sangre de Muérdago.
22h. Sala Artika. Vigo.
Monk Blues Band. 21h.
Sinatra Coctel Bar. Vigo.
Las Diabdlicas Coral

& Linda. 18h. La Casa

de Arriba. Vigo.

JUEVES 19

Orquesta Sinfonica

de Galicia. 20h. Teatro
Afundacién. Vigo.

Entradas: ataquilla.com
Stoned Jesus. 22h. Sala
Rebullén. Tameiga.

Exfan. 22h. Salason. Cangas.
Cinema Molsom. 22:30h.

El Contrabajo. Vigo.

VIERNES 20

Ollo! Lostrego + Kaleikia.
21:30h. Sala Kominsky. Vigo.

Velpister. 21.30h. La

Casa de Arriba. Vigo.

The Prussians. 22:30h.
Sala Aturuxo. Bueu. + Info:
girandoporsalas.com
Kasito. 23h. El

Contrabajo. Vigo.

Derby Motoreta's Burrito
Kachimba. 22h. Sala
Karma. Pontevedra.
Santero y Sus Muchachos.
22h. LaFabricade
Chocolate Club. Vigo. + Info:
fabricadechocolateclub.com
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TODA LA PROGRAMACION DE MUSICA DE MARZO

SABADO 21

Chroma. 13h. Hama

Bar. Pontevedra.

The Prussians. 21h. Sinatra
Coctel Bar. Vigo. + Info:
girandoporsalas.com

De Vacas. 19h. Pazo da
Cultura. Pontevedra.

Ddxa + Light Among
Shadows. 20:30h. Pub
Transylvania. Vigo.
Gritando en Silencio
+LaDesbandada +
Tregua. 21h. La Fabricade
Chocolate Club. Vigo. + Info:
fabricadechocolateclub.com

DJ Jorge Souljacket. 0:00h.

La Casade Arriba. Vigo.
DOMINGO 22

The Bellrays. 21h.
Salason. Cangas.

MARTES 24

Paco Dicenta Trio +
Jam Session. 21:30h. La
Casa de Arriba. Vigo.

MIERCOLES 25

Real Filharmonia de Galicia.
20h. Teatro Afundacion. Vigo.
Entradas: ataquilla.com

Monk Blues Band. 21h.
Sinatra Coctel Bar. Vigo.

Yana Zafiro + Presumido.
17:30h. Teatro Vidal

Bolafio. Vigo.

JUEVES 26

Os Loiros. 21:30h. La
Casa de Arriba. Vigo.

VIERNES 27

Aaron Rux & The Crying
Cowboys. 21:30h. La
Pecera. Vigo. + Info:
girandoporsalas.com
Velpister. 21:30h. La
Casa de Arriba. Vigo.
Ayoho. 22:30 h. El
Contrabajo. Vigo. + Info:
girandoporsalas.com
Boyanka Kostova +
O'Portughés. 22h. Sala
Karma. Pontevedra.
Superglit. 22:30h.
Salason. Cangas.
CoraVelasco. 22h. La
Fabrica de Chocolate
Club. Vigo. + Info:
fabricadechocolateclub.com

SABADO 28

Sheila Patricia. 21:30h.
Café de Catro a Catro. Vigo.
Miss Gi + Dj Isa Alabama.
22h. La Casa de Arriba. Vigo.
Rayotaser + Bronquio

+ Palida. 22h. Sala

Karma. Pontevedra.

Efecto Pasillo. 22h. La
Fabrica de Chocolate

Club. Vigo. + Info:
fabricadechocolateclub.com
Gansos Rosas. 23:30h.
Lalguana Club. Vigo.

MARTES 31

Javier Marcos Trio +
Jam session. 21:30h. La
Casa de Arriba. Vigo.



VOLARES
HUMANO,
ATERRIZAR
ES DIVINO

7demarzo. 20:30h.
Teatro Afundacion. Vigo
Entradas: ataquilla.com

//Afundacion

TEATRO

Un espectaculo hilarante;
tranquilizante para los que temen
volar e inquietante para el resto

Enrique Pifieyro, ha sido médico, comandante
aéreo, productor y director de cine. Gracias a
su polifacética carrera, logra una fusioén perfec-
ta entre el cine, teatro y el monélogo de humor.

Conuna imponente escenografia y un gran des-
pliegue audiovisual recrea un vuelo de Avianca
durante su aterrizaje en Nueva York. A partir
de aqui se suceden situaciones tragicomicas de
la vida cotidiana observadas a través de una mi-
rada aerondutica y con un acido sentido del hu-
mor. Enrique Pifeyro sorprende con su ironfa y
convierte este original espectaculo en un nuevo
género que alterna sin pausa, entre larisay la
reflexién profunda.



TEATRO

Despois das ondas

Después de la guerra, exilio, muerte, éxito,
soledad, amor; y tras 40 afios, Maria Casa-
resregresa ala patria de su infancia en un
gira teatral. En la pieza, que mezcla cine,
teatroy musica, podremos recorrer los lu-
gares y momentos de la vida de Maria Ca-
sares en su viaje de retorno tras el exilio.

7 de marzo. 21h.
Auditorio Municipal. Cangas.

Jaime Caravaca
y Grison

Jaime Caravacay Grison Beatbox se juntan
paraofrecernos un show que mezcla come-
diay beatboxing en un ambiente participa-
tivo lleno de improvisacion. Un espectécu-
lo de monoélogo y sonidos vocales a partes
iguales con un estilo tnico.

21 de marzo. 21h.
Multiusos da Xunqueira. Redondela.

“TERT

ESPAZO CULTURA

Programacidn continuada

RESERVAS e informacidn: 667.808.674

www.artikavigo.com - info@artikavigo.com




TEATRO

El Abrazo

Desde su propia cualidad, querer y poder
abrazarnos ha hecho posible un estado en-
tre la necesidad y la dificultad en oponer-
nos al desvanecimiento, a través del gesto
expresivo y el movimiento que busca una
totalidad armoniosa.

13,14 y 15 de marzo.
Teatro Ensalle. Vigo .

Noche es Comedia

Una gran noche de humor con los méné-
logos de Xavier Deltell, Tomas Garcia, Al-
varo Carrero, Txabi Franquesa y Oswal-
do Digén, en el que hardn un repaso por
situaciones actuales con una mirada cri-
tica y subrealista.

Ji}

/Afundacién

8 de marzo. 20h.
Auditorio Sede Afundacién. Pontevedra.
Entradas: ataquilla.com

Carlos Blanco

El monologuista repasara sus méas conoci-
dos mondlogos de su extensa carrera. As
bravas da Arousa (quieres kiwis?), el doblaje
porno, galizara, Las grandes frases de nues-
tros abuelos... entre muchos otros. Un show
de risas garantizadas en el que introduce
elementos de actualidad e improvisacion.

22 marzo. 19h.
~/4 Auditorio V Centenario. Baiona.
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TEATRO

West Side Story

Uno de los musicales mas importantes

y representativos del teatro universal
La partitura de Leonard Bernstein y Ste-
phen Sondheim es una de las mejores en
la historia de los musicales; el texto de Ar-
thur Laurens contintia tan conmovedor y
actual como el primer dfa y las coreogra-
ffas de Jerome Robbins son leyenda del
baile moderno.

Una historia de amor en Nueva York,
donde dos jévenes enamorados se ven atra-
pados por el enfrentamiento entre bandas
callejeras. Su lucha por sobrevivir en un
ambiente de odio, violencia y prejuicios da
forma a una de las historias mas emocio-
nantes, desgarradoras, bellas y relevantes
del teatro musical.

Del 26 al 29 de marzo.
Auditorio Mar de Vigo.

Castrapo

Castrapo habla de lo que fuimos y ya no
somos y de lo que somos y ya no seremos.
Daniel, escritor gallego emigrado a Ma-
drid, regresa a su tierra después de la
muerte de su padre, con el que mante-
nia una relacién fluida. Por el camino se
encuentra con Rosa, que coge el mismo
tren que Daniel con destino A Coruna en
el que intercambiaran sus vivencias so-
bre la capital y las provincias. Un viaje
que pondra a Daniel contra las cuerdas,
haciendo que se formule preguntasy que
busque respuestas para asumir su pasa-
do y sus errores y vivir en paz con ellos.

20y 21 de marzo. 21:30h.
22 de marzo. 20h.

Sala Artika. Vigo.

+ Info: artikavigo.com



AGENDA TEATRO

DOMINGO 1 Despois das ondas. Cia. JUEVES 12
Butacazero. 21h. Auditorio
El guardaespaldas. Musical.  Municipal. Cangas. Vida de cans. Cia. Talia

17h. Auditorio Mar de Vigo. Casa O'Rei. Cia. Ibuprofeno  Teatro. 11:30y 21h. Teatro
Teatro. 20:30h. Auditorio Principal. Pontevedra.

JUEVES 5 Municipal Reveriano
Soutullo. Ponteareas. Impro 6 Chou.
El coronel no tiene Lolé e Mama. 20h. Multiusos ~ Cia. 8 mm. Teatro. 22h.
quien le escriba. 20:30h. da Xunqueira. Redondela. La Casade Arriba. Vigo.
Teatro Afundacion. Vigo. 1879 Casa de Bonecas. 22h.
Entradas: ataquilla.com Auditorio Municipal. Goian. VIERNES 13
Vida de cans. 20.30 h.
VIERNES 6 Teatro Municipal. Tui Jauria. 21h. Auditorio
Margarita/ Pulso. Municipal. Vigo.
El coronel no tiene quienle 21y 0:00h. Auditorio El Abrazo. Cia.
escriba. 20:30h. Auditorio Municipal. Vigo. Provisional Danza. 21h.
Sede Afundacién. Pontevedra. Viday materia / Entreactos Teatro Ensalle. Vigo.
Entradas: ataquilla.com / Poemas lentos. 21h. i
Margarita/ Pulso. Teatro Ensalle. Vigo. SABADO 14
21 y 0:00h. Auditorio
Municipal. Vigo. DOMINGO 8 Noites de retranca. Quico
Cranios privilexiados. Cadaval, Mofae Befay
Cia. Mofa e Befa. 21:30h. Viday materia / Entreactos Celso Fernandez Sanmartin.
Sala Artika. Vigo. + / Poemas lentos. 21h. 21h. Auditorio Sede
Info: artikavigo.com Teatro Ensalle. Vigo. Afundacién. Pontevedra.
Viday materia / Entreactos La Noche es Comedia. Xavier Entradas: ataquilla.com
/ Poemas lentos. 21h. Deltell, Tomas Garcia, Alvaro  Microspectivas dun
Teatro Ensalle. Vigo. Carrero, Txabi Franquesay marica millennial. Cia.
3 Oswaldo Digén. 20h. Auditorio  Incendiaria. 21h. Auditorio
SABADO 7 Sede Afundacién. Pontevedra. Municipal. Cangas.
Entradas: ataquilla.com El Abrazo. Cia.
Volar es humano, Provisional Danza. 21h.
aterrizar es divino. 20:30h. Teatro Ensalle. Vigo.
Teatro Afundacion. Vigo. &O0bradoiro de sexologia?

Entradas: ataquilla.com La Casa de Arriba. Vigo.
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AGENDA TEATRO

TODA LA PROGRAMACION DE TEATRO DE MARZO

DOMINGO 15

El Abrazo. Cia.
Provisional Danza. 21h.
Teatro Ensalle. Vigo.

MARTES 17

Giselle. St. Petersburg
Festival Ballet. 20:30h.
Teatro Afundacion. Vigo.
Entradas: ataquilla.com

MIERCOLES 18

Jamming on Tour. 21h.
Auditorio Municipal. Vigo.
Giselle. St Petersburg
Festival Ballet. 20:30h.
Auditorio Sede Afundacion.
Pontevedra. Pontevedra.
Entradas: ataquilla.com

JUEVES 19

Bocabeats comedia. 22h.
Mimosa Café Teatro. Vigo.

VIERNES 20

0 mel non caduca. Cia.
Ibuprofeno Teatro. 21h.
Auditorio Municipal. Vigo.
Castrapo. 21:30h. Sala Artika.
Vigo. + Info: artikavigo.com

marzo 202(

SABADO 21

Mi Lucha. Antonia San Juan.
20:30h. Teatro Afundacion.
Vigo. Entradas: ataquilla.com
Grison Beatbox y Jaime
Caravaca Show. 21h.
Auditorio do Multiusos da
Xunqueira. Redondela.
PYKA. Cia. Cinema

Sticado. 21h. Auditorio
Municipal. Cangas.

Castrapo. 21:30h. Sala Artika.

Vigo. + Info: artikavigo.com
Modulador de ondas. La
Casa de Arriba. Vigo.

DOMINGO 22

Castrapo. 20h. Sala Artika.
Vigo. + Info: artikavigo.com
Carlos Blanco.

Mondlogo. 19h. Auditorio

V Centenario. Baiona.

JUEVES 26

West Side Story. Musical.

20:30h. Auditorio Mar de Vigo.

#Camifios. Cia. Butacazero.
11:30y 21h. Teatro
Principal. Pontevedra.

VIERNES 27

West Side Story. Musical. 18
y 22h. Auditorio Mar de Vigo.

SABADO 28

West Side Story. Musical. 18
y 22h. Auditorio Mar de Vigo.
Yalo digo yo. Dani Martinez.
20:30h. Auditorio Sede
Afundacién. Pontevedra.
Entradas: ataquilla.com

JJ Vaquero. Mondlogo. 21h.
Auditorio Municipal. Cangas.
Camifios. Cia. Butacazero.
20h. Multiusos da
Xunqueira. Redondela.

DOMINGO 29

West Side Story.
Musical. 17y 20:30h.
Auditorio Mar de Vigo.
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LA CANCION DE
LOS NOMBRES
OLVIDADOS

II Guerra Mundial, los padres de Martin,
un nifo de nueve afios, adoptan a Dovidl,
un prodigio del violin de su misma edad que
acaba de llegar a Londres como refugiado
judio de origen polaco.

Afios después, Dovidl tiene 21 afios y esta
apunto de dar un concierto cuando, de re-
pente, desaparece sin dejar rastro. Su mis-
teriosa desaparicién provoca la vergiienza
y laruina de su familia. Al cabo del tiem-
po, un joven violinista muestra a Martin,
que ya tiene 56 afios, una filigrana estilisti-
caque sélo Dovidl podria haberle ensenado.

Director: Reed Morano
Reparto: Clive Owen, Catherine
McCormack, Tim Roth
Estreno: 13 de marzo

UNLUGAR
TRANQUILO 2

Los Abbott estan de vuelta. Evelyn junto
consu hija Regany su hijo Marcus ademas
desubebé, se enfrentaran alosterrores del
mundo exterior. Una vez que han descu-
bierto coémo acabar conlos monstruos que
atacan cuando perciben sonido, la familia
se adentrara en los bosques, decididos a
traspasar los limitesy adentrarseenlodes-
conocido. Eso si, pronto se daran cuenta de
que las criaturas que cazan por el sonido
no son las Ginicas amenazas que acechan
mas alld del camino de arena.

Director: John Krasinski
Reparto: Emily Blunt, Noah
Jupe, Millicent Simmonds
Estreno: 20 de marzo



SKIN

Byronesunjoven criado por dos suprema-
cistasblancos. La dureza de su educacion
ha provocado un profundo odio en el cora-
z6n del joven y también en su piel, cubier-
tadetatuajes conlemas de extrema dere-
cha y simbolos de ese tipo. Sin embargo,
cuando Byron se enamora de Julie, lama-
dre soltera de tres hijos, todo cambia. El
joven abandona el circulo en el que se en-
contraba inmersoy trata debuscar ayuda
en Daryle, un activista que lucha por los
derechos humanos. Sin embargo, la fami-
lia de Byronno esta dispuesta a dejarle ir:

Director: Guy Nattiv
Reparto: Jamie Bell, Danielle
Macdonald, Vera Farmiga
Estreno: 6 de marzo

marzo

MULAN

China, época de la dinastia Han. Mulan es
unajoven hermosa, fuerte y valiente, hija de
unrespetable veterano de guerra. La joven
siempre se mete en lios por no ser exacta-
mente una dama sofisticada y, de hecho,
no le ha dado muy buena impresién a la
casamentera, que evaltia alas jovenes como
potenciales novias. Cuando son atacados
por invasores del norte, que luchan junto
a una bruja, el Emperador decide formar
un ejéreito compuesto por un varén por
cada familia. Es entonces cuando Mulan
se hace pasar por un guerrero, para evitar
que su anciano padre tenga que ir al frente.
Asi, disfrazada de hombre, logra ocupar su
puesto y marchar a la guerra.

Director: Niki Caro
Reparto: Yifei Liu, Donnie
Yen, Jason Scott Lee
Estreno: 27 de marzo
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EMMASUAREZ  ADRIANA OZORES  NATHALIE POZA

ISIBLES

SRACIA GUEREIETA

Invisibles

Julia, Elsa y Amelia perci-
ben el paso de los afios co-
mo una oscura neblina que
cada vez las oculta mas de
la sociedad. Un dia deciden
comenzar a caminar juntas
una vez por semana. Un ha-
bito que empieza siendo una
mera distraccion pero que
termina por convertirse en
rutina. De esta forma, cada
jueveslastres protagonistas
se rednen para dar un pa-
seo matutino por el parque y
ponerse al dia de sus vidas.

Fahim

El joven Fahim y su padre
se ven forzados a huir de su
Bangladés natal, abandonan-
do al resto de su familia pa-
ratrasladarse a Paris. Desde
sullegada se enfrentan auna
verdadera carrera de obsta-
culos paraobtener el asilo po-
litico, ante la amenaza de ser
expulsados en cualquier mo-
mento. Gracias a su talento
para el ajedrez, Fahim cono-
ce a Sylvain, uno de los mejo-
res entrenadores de ajedrez
de Francia.

Bloodshot

Ray Garrison es un soldado
caido en combate. Lejos de
aceptar su pérdida, la cor-
poracién Rising Spirit Te-
chnologies (RST) utiliza la
nanotecnologia para con-
vertirle en una maquina de
matar biotecnoldgica y so-
brehumana llamada Blood-
shot, capaz de aumentar su
fuerza, sus reflejos y su ca-
pacidad de cicatrizacién. De
este modo, Garrison adquie-
re poderes especiales que le
hacen précticamente indes-
tructible.

Director: Gracia Querejeta
Reparto: Emma Suérez,
Adriana Ozores

Estreno: 6 de marzo
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Director: Francois Martin
Reparto: Gérard
Depardieu, Isabelle Nanty
Estreno: 6 de marzo

Director: Dave Wilson (II)
Reparto: Vin Diesel,

Guy Pearce

Estreno: 13 de marzo
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Y ADEMAS CINE

Y ADEMAS...

PONTEVEDRA
Dia 3: Forza Maior. VOSE.
20:30h. Teatro Principal.
Dia 8: A famosa invasién
dosososenSicilia. VE. 19h.
Teatro Principal. Dial0: Re-
e L AR trato damoza en chamas.
Ek'\‘,'g%"AHEA N 5UScA b o VOSE. 20:30h. Teatro Prin-
e cipal. Dia13: Déixame sair.
20h. Casadas Campas. Dia
16: Cachada. 20:30h. Teatro
Principal. Dia17: Fourteen.

Elritmodela Harriet: en

venganza buscadela VOSE. 20:30h. Teatro Princi-

. pal. Dia19: Fantastico sefior
Stephanie Patrick ha per- |0€T30 Fox. VE. 19 h. Teatro Princi-
dido a toda su familia en pal. Dia 20: O bico mortal.

un accidente de aviéon. Muy Tras una horrible palizapor ~ 19h. Casadas Campés. Dia
afectada por los sucesos co- parte del negrero delaplan-  24:Sinénimos. 20:30h. Tea-
mienza a investigar el sinies- tacién en la que trabaja, Ha-  troPrincipal. Dia31: Acin-
troy descubre quenofueal- rriet Tubman tiene visiones  sa é o branco mais puro.
go accidental. Parallegar al de lo que parece ser su fu-  20:30h. Teatro Principal.
fondo del asunto, Stephanie turo, pero ella cree que son
decide adoptar laidentidad mensajes directos de Dios.  CANGAS
de un asesino y asi encon- En esas visiones ve suliber- =
trar a los causantes de su tadyladeotrosesclavos,sa-  Dial3:0quearde.21h. Au-
desgracia. biendo que ese essu destino,  ditorio Municipal.
convirtiendose en una de las
personas que masesclavosli- ~ VIGO

ber6 del sur: —
Dia 3: Bagdad Café. 20h.
Director: Reed Morano Director: Kasi Lemmons Edificio Cambon.
Reparto: Blake Reparto: Cynthia Erivo,
Lively, Jude Law Leslie Odom Jr.

Estreno: 6 de marzo Estreno: 13 de marzo



EXPOSICIONES

En colaboracion con la plataforma audiovisual
N U E T R Netflix, Afundacién acoge la exposicién basa-
daenlaserie homénima dela plataformay con
P L A N ET A laparticipacién de David Attenborough. Este
trabajo fotografico intenta concienciar sobre
laproblematica ala que se enfrenta el planeta

por la accién del hombre: plésticos, embalses,
calentamiento global, contaminacién, etc. Nos

Hasta el 20 de junio. sumergimos en la belleza natural del planeta
Sede Afundacion. Vigo. Tierra para reflexionar sobre el impacto de
+ Info: afundacion.org nuestra actividad, asi como sobre la necesidad

inminente de incorporar la sostenibilidad a
nuestra forma de vida. Una exposicién con
iméagenes sorprendentes, elementos audio-
visuales e interactivos, realidad virtual y un
/Afundacion mensaje imprescindible.
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EXPOSICIONES

Atopos

Un camino propio

Exposicién fotografica colectiva en la que
la obsesion, es el motor de la creacién. Un
proyecto que involucra a tres fotégrafos y
dos creadoras: Miguel Vidal, Antonio Gu-
tiérrez, Luis Pereira, Verénica Vicente y
Alejandra Tier.

Atopos alude a quienes estan fuera de
lugar, en el sentido de extrafio, raro. Los
autores buscan su propio camino, no tra-
tan de ser originales, porque ser originales
les llevaria a compararse con los demas.
Su propuesta enfrenta a los autores con
el proceso mismo de la creacion, y con los
factores que lo definen, por ello la obra se
lleva mas all4 de la pared, a un proyecto
audiovisual.

Hasta el 16 de mayo.
Galeria Sargadelos. Vigo.

Soy yo

Dieciocho auto retratos de Laxeiro. De
la afirmacion a la disolucion del sujeto
Laexposicién presenta la totalidad de los
autorretratos del artista conocidos hasta
la fecha. Desde los afios 20 hasta finales
de los anos 80, con un total de dieciocho
piezasrealizadas en técnicas diversas co-
mo el lapiz, el carboncillo, la tinta y el 6leo,
a través de sesenta afios de trayectoria
que ilustran la evolucién del artista y la
interpretacion de su propia imagen. Un
recorrido por su evolucion plastica, pero
también por la evolucién del género del
retrato a lo largo del siglo pasado.

Hasta el 17 de mayo.
Fundacion Laxeiro. Vigo.
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EXPOSICIONES

Camifio de Santiago e
identidade europea

Exposicion fotografica que realiza un reco-
rrido por las rutas jacobeas como primer iti-
nerario cultural europeo, y que encuentra en
el Camino de Santiago una de sus principales
expresiones desde hace méas de un milenio.

Hasta el 14 de marzo.
Edificio Area Panoramica. Tui.

Cerrar la puerta
después de entrar

Exposicion de Yolanda Rios que retine una
selecci6n de piezas que responden ala mis-
ma temética: andlisis del espacio escultérico
y arquitecténico desde la perspectiva de la
casa como refugio y lugar que condiciona
y construye a las personas que lo habitan.

Hasta el 20 de marzo.
Sala X. Pontevedra

A cultura Africana

Muestra etnografica que presenta objetos
delas distintas culturas del continente afti-
cano, mostrando su riqueza cultural. Mas-
caras, trajes, armas, abalorios, instrumen-
tos... son algunos de los objetos repartidos
por épocas y culturas, desde las tribus del
oeste hasta el antiguo Egipto.

Hasta el 19 de marzo
Museo Verbum. Vigo.
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Y ADEMAS EXPOSICIONES

Personaxes do Entroido
Galego. Carlos Padin. Hasta
el 2 de marzo. Confederacion
Provincial de Empresarios de
Pontevedra. Vigo.

Sorrisos transformadores.
Fotografia. Hasta el 2 de marzo.
|ES de Salvaterra. Salvaterra

de Mifio.

Airifios aires de Rosalia.
Fotografia. Xurxo Lobato.
Hasta el 8 de marzo. Casa dos
Alonso. A Guarda.

Ideas verdes incoloras
dormen furiosamente.
Afinidades selectivas.
Hasta el 15 de marzo. Casa
Galega da Cultura. Vigo.

0 mundo ao principio.
Infans. Virginia Rota.
Fotograffa. Hasta el 21 de
marzo. Sala de exposiciones.

Teatro Afundacién. Vigo. + Info:

afundacion.org

Disordes. Hastael 27 de
marzo. Casa da Bola. Cangas.

Sentimientos. llustraciones.
Todo marzo. La Lujosa.
Redondela.

Inventio Mundi. Galicia en
los viajes transoceanicos.
Siglos XV- XVII. Hasta el 12
de abril. Museo del Mar. Vigo.

Leopoldo Névoa. 1919-2019.
Hasta el 26 de abril. Museo de
Pontevedra.

Espacios y
encuadramientos. Manuel
Colmeiro. Hasta el 24 de mayo.
Museo MARCO. Vigo.

Maritimo. Permanente.
Museo Massé. Bueu.

Coleccion Torras.
Permanente. Casa das Artes.
Vigo.

Laxeiro. Permanente. Casa
das Artes. Vigo.

Galicia mare nostrum.
Permanente. Museo del Mar.
Vigo.



TE INTERESA

IGC
2020

semana das Industrios
Culturais e Creativas

Ourense

Www.ourenseiccweek.com

SEMANA
DAS
INDUSTRIAS
CULTURAIS
E
CREATIVAS

Ourense se convierte de nuevo en punto de encuen-
tro de la vanguardia creativa, audiovisual y cultural
con la 62 edicién de la ICC Week que retine a ex-
pertosy entusiastas de la innovacién para debatir,
analizar y disfrutar con las tltimas propuestas que
los mercadosy la tecnologia ponen a disposicion. El
festival Nomada de cultura africana Harmatan, se
incorpora ala programacion, conectando Ourense
con Africa a través de la danza, charlas, musica
y teatro. Speedmeetings, ponencias, charlas con
relatores como Oscar Mariné, Felwine Sarr o Toni
Segarra, showcases, masterclass, Icc- sports de
videojuegos, y conciertos como los de Juan Perro,
Anni B Sweet, La BAQ, The Quarrymen volveran
avertebrar un programa repleto de actividades.

Del 31 de marzo al 5 de abril.
Ourense. + Info: ourenseiccweek.com



TE

L elisir
d amore

Opera de Gaetano Donizetti

La obra representa la historia de Ne-
morino que estd enamorado de Adina,
sin embargo, no es correspondido. To-
do cambiara cuando llega a su pueblo
Dulcamara, un embaucador que vende
un elixir de amor (un vino corriente).
Nemorino se emborrachay, en efecto,
Adina se vuelve loca por él.

Esta 6pera, de considerable senci-
llez triunf6 de forma contundente con
una inspiracién melédica impactante;
Romanticay con humor, el peso dela
obrarecae principalmente enlas voces.
13 de marzo. 20:30h.

Auditorio Sede Afundacion.
Pontevedra
Entradas: ataquilla.com

/Afundacién

marzo 2020

INTERESA

Reconquista

La celebracion mas emblematica de Vigo

La fiesta es la historia de una gesta: el alza-
miento del 28 de marzo de 1809, que conver-
tirfa a Vigo enla primera ciudad de Europa en
expulsar al ejército de Napole6n de una plaza
conquistada. Como recompensa, la ciudad
recibi6 el titulo de ciudad ‘fiel, leal y valerosa’.
Por ello, cada ano se celebra dicha gesta, con-
virtiendo un asedio armado en una fiesta mul-
titudinaria con un mercado del S. XIX, gente
caracterizada de soldados, campesinos, arte-
sanos, oficios populares, puestos de comida,
zonas infantiles, musica, esgrima, gigantes,
cabezudos... y la representacion teatral de la
expulsién de los franceses.

Del 27 al 29 de marzo.
Casco Vello. Vigo.
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TE INTERESA

Michael Legend

El Tributo a Michael Jackson mas acla-
mado de Europa. Sus mejores temas co-
mo Thriller, Beat It, Billie Jean, Black or
‘White y muchos otros mas te emocionaran
gracias a las increibles voces en directo
acompariadas de una compleja coreografia
e inolvidables efectos especiales.

13 de marzo, 21h.
Auditorio Mar de Vigo.

Trail Muifios do Foldn

La carrera popular celebra su tercera
edicion, consolidandose en el calendario
runner, y siendo considerada una de las
mas bellas por los paisajes de su recorrido.
Presenta dos distancias, 12y 21K, ademés
de una andaina de 10 kilémetros.

8 de marzo. 10h.
Concello do Rosal.

Todos somos iguales

Enmateria de igualdad de género, atin hay
mucho que conseguir. Sara Rodriguez y
Carlos Témico mostraran de manera
4cida, divertida y méagica la realidad de
las mujeres en la sociedad, en el arte y en
la magia.

13 de marzo. 22:30h.
Sala Artika. Vigo.




Y ADEMAS TE

Carrera popular Teis. 1 de
marzo. 10h. Mercado de Teis.

Cocina para Principiantes
1. Curso. 2,9,16,23de
marzo.19:30h. Aulade
Cocina Afundacion. Vigo.
Entradas: ataquilla.com

Planeta Vida. Joaquin Araujo.
Conferencia. 3 de marzo.
19h. Sede Afundacién. Vigo.

How will climate change
affect living organisms
in the Rias Baixas?
Marisela Des Villanueva.
Conferencia. 3 de marzo.
11h. Estacién de Ciencias
Marifias de Toralla. Vigo.

Iniciacion ala cata Nivel Il
Culturadel Vino. 4,11,18y 25de
Marzo. 18h. Sede Afundacion.
Entradas: ataquilla.com

Arrocesy otros preparados
de verano. Curso de cocina.
4,11,18, 25 marzo.19:30h.
Aula de Cocina Afundacién.
Vigo. Entradas: ataquilla.com

Salén del Automovily
laMotocicleta. Del 4al 8
de marzo. IFEVI. Vigo.

Recetas Internacionales.
Cursode cocina. 5,12, 26
marzoy 2 abril. Aula de
Cocina Afundacion. Vigo.
Entradas: ataquilla.com

Bazares nos bares. 7
de marzo. 12:30h. Zona
Churruca. Vigo

LaBoheme. Opera.

12 de marzo. 20:30h.
Teatro Afundacion. Vigo.
Entradas: ataquilla.com

INTERESA

O Porrifio10 k. Carrera. 15
de marzo. 10h. Porrifio.

Effects of plastic
additives on marine fish,
aproteomic approach.
Alexandre M. Schonemann.
Conferencia. 17 de marzo.
11h. Estacién de Ciencias
Marifias de Toralla. Vigo.

1ll Congreso Internacional
de Mediacion Lectora.

26 de marzo. 16h. Pazoda
Cultura. Pontevedra.

IX Eurocidade Tui - Valenca.
Btt. 29 de marzo. Sh. Tui.
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PARA NENOS

E L O R I G E N ElClima est4 afectando al planeta y la con-
secuencia mas inmediata es la desapari-

cién del hielo. Para resolver el problema,

D E L H I E Lo Julia ha decidido investigar el origen del

Hielo y buscar a alguien que tenga el poder

suficiente para crearlo. En su busqueda

. descubre laleyenda de una princesa capaz

T rl b U t Ooa F rozen de generar la nieve; pero sera en el viaje
hacia su origen donde podria encontrar

las claves de su pasado; y sobre todo, las

1demarzo. 12h. soluciones para su futuro. Un viaje lleno de
Auditorio Sede Afundacion. aventuras, peligros, amor y sobre todo las
Pontevedra. canciones miticas de la pelicula.

Entradas: ataquilla.com

/Afundacion



=

PARA NENOS

Cartoons

Dos tipos abandonados que perdieron
todo y tienen que aprender a hacer
todo de nuevo, desde la taza enla que
beber, hasta el smoking que necesitan
para acudir a una gala. Todo parece
un drama, pero no lo es. La mirada
inocente de los payasos nos hace ver
las cosas de manera diferente.

La obra tiene como eje central el
reciclaje, unido a otros temas como
la amistad, la solidaridad, la higiene
o la importancia del ejercicio fisico.
Todo ello con altas dosis de humor.
Recomendado a partir de 3 afos.

7de marzo. 18h.
8 de marzo. 12y 18h.
Sala Artika. Vigo.

Lazaro de
Tormes

Espectaculo basado en el clésico de la litera-
tura, El Lazarillo de Tormes.

Laobra, contada por primera vez con mascaras
y casi sin palabras, estd narrado en clave de
comedia a través de un cuidado trabajo y con
una banda sonora original.

El elenco da forma a cada una de los pasajes
mas conocidos de esta historia universal de la
picaresca espanola, introduciendo a los méas
jovenes en el teatro clasico de una forma di-
vertida, dinamica y educativa. Recomendado
apartir de 5 afios.

8 demarzo. 18h.
Auditorio Municipal. Vigo.
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PARA NENOS

Cousas de catro

Musical narrado y escenificado por per-
cusionistas. Junto con instrumentos del
mundo de la percusion contemporanea,
los artistas mezclan la creacion, referen-
cias humoristicas, artisticas y tradicionales,
el efecto sorpresa, destacando siempre la
importancia del trabajo en equipo.

7 de marzo. 19h.
Pazo da Cultura. Pontevedra.

" Aguratrat

. Adaptacién dellibro EsioTrot de Roald Dahl.
Hoppy es timido y amante de las plantas;
estd enamorado de Silver que vive con su
. tortuga Alfiey est4 preocupada porque Alfie
. crece despacio, Hoppy vera la posibilidad
de ganar su corazon... Una historia de amor
llena de delicadeza y humor.

13 de marzo. 20h.
s Teatro Municipal. Tui.

Deamos a voltaao conto

feo
g Cuentostradicionales de diferentes culturas
\ y historias de vida, con objetos y titeres. Mi
abuela me conté cuentos que yo descono-
cia, de mujeres duenias de su destino y de
hombres que se liberan de la méscara de
\ la masculinidad y se permiten mostrar su

sensibilidad.

.\ﬁ\\;’

6 de marzo. 18h.
Biblioteca Antonio Odriozola. Pontevedra.




La historia tierna y divertida del
ultimo Oso Panda del planeta y su
lucha por sobrevivir debido a la falta
de comiday el calentamiento global.
Unamujer emprendedoray un famo-
so fotégrafo empiezan un viaje por
separado para encontrar el altimo
Panda del planeta, toda una aventura
en la que se encontraran un montén
de problemas que solventar...

Una historia tiernay muy divertida
donde se mezcla el amor, la codicia,
el éxitoy la concienciacién medioam-
biental que nos hara meditar sobre
que estamos haciendo con nuestro
planeta.

15 de marzo. 18h.
Multiusos da Xunqueira. Redondela.

marzo 202
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PARA NENOS

El salon do Libro
Infantil e Xuvenil

XXT edicién del salén que

estara dedicado al humor

El objetivo de este afo es llenar el evento de
todo tipo de humor, tema principal de esta edi-
¢ién, pero sobre todo de alegria y reflexion, ya
que ademés el humor sirve para hacer critica
social. E1 Salén pretende fomentar lalectura de
libros en gallego desde la infancia, al tiempo que
aumenta la creatividad e imaginacién delos méas
pequerios. Para ello presenta més de 300 pro-
puestas para todos los ptblicos, que van desde
cuentacuentos, espectaculos, talleres, presenta-
ciones, exposiciones, coloquios o conciertos. En
esta ocasion, el pais invitado sera Italia.

Del 6 al 27 de marzo.
Pazo da cultura. Pontevedra.
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AGENDA PARA NENOS

El Origen del Hielo.
Tributo a Frozen. Musical.
12h. Auditorio Sede
Afundacién. Pontevedra.
Entradas: ataquilla.com

Vida. Teatro. 12y 18:30h.

Teatro Principal. Pontevedra.

Play. Cia. Aracaladanza.
Danza. 18h. Auditorio
Municipal. Vigo.

Ahora dos contos.
Trini Puentes. Cuenta
cuentos. 18h. Biblioteca
Xosé Neira Vilas. Vigo.

TODA LA PROGRAMACION PARA NENOS DE MARZO

Deamos a volta ao
conto. 18h. Biblioteca
Antonio Odriozola.
Pontevedra. Recomendado
apartir de 3 afios.

Oceanika. El Tesoro
de Poseidon. 19h.
Avenida Castelao. Vigo.

The show moscoén. Cia.
Galitoon. Nuevo circo. 20h.
Teatro Municipal. Tui.

Oceanika. El Tesoro de
Poseidon. 17y 19:45h.
Avenida Castelao. Vigo.

Cousas de catro. Cia.
Qdaiko. Teatro. 19h. Pazo
da Cultura. Pontevedra.

Cartéons. 18h. Sala Artika.
Vigo. + Info: artikavigo.
com. Recomendado
apartir de 3 afios.

Os tres porquifios.
Teatro.12y 17h.
Teatro-Cine Salesianos. Vigo.

Lazaro de Tormes. Cia.
Pedras de Carton. Teatro. 18h.
Auditorio Municipal. Vigo.

Oceanika. El Tesoro de
Poseidén. 18h. Avenida
Castelao. Vigo.

Cartéons. 12y 18h. Sala
Artika. Vigo. + Info: artikavigo.
com. Recomendado

apartir de 3 afios.
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TODA LA PROGRAMACION PARA NENOS DE MARZO

VIERNES 13

Oceanika. El Tesoro de
Poseidon. 19h. Avenida
Castelao. Vigo.

Aguratrat. Teatro. 20h.
Teatro Municipal. Tui.

Entre arrolos e contifios.

18h. Biblioteca Xosé
Neira Vilas. Vigo.

SABADO 14

Aladino e alampada
marabillosa. Teatro.
18h. Sala Artika. Vigo. +
Info: artikavigo.com.

Oceanika. El Tesoro de
Poseidon. 17 y 19:45h.
Avenida Castelao. Vigo.

DOMINGO 15

Cartoons. Cia. Produccions

Teatrais Excéntricas. 18:30h.
Pazo da Cultura. Pontevedra.

Mai mai. Cia. BaoBab
Teatro. 18h. Multiusos da
Xunqueira. Redondela.

Lambetadas. Cia. Talia
Teatro. 18h. Auditorio
Municipal. Vigo.

Oceanika. El Tesoro de
Poseidon. 18h. Avenida
Castelao. Vigo.

Aladino e alampada
marabillosa. Teatro. 12
y18h. Sala Artika. Vigo.
+Info: artikavigo.com.

JUEVES 19

Oceanika. El Tesoro de
Poseiddn. 19h. Avenida
Castelao. Vigo.

AGENDA PARA NENOS

DOMINGO 22

Y ahora qué? Cia.
Puntocero. Nuevo circo. 18h.
Auditorio Municipal. Vigo.

$ABADO 28

0 libro da selva. Cia. Avento
producciéns. Musical. 18 y
20:30h. Sala Artika. Vigo.
+Info: artikavigo.com

DOMINGO 29

0 libro da selva. Cia. Avento
Produccions. Musical. 12
y18h. Sala Artika. Vigo.
+Info: artikavigo.com
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MARiN .
CONSPIRACIONy

Un hombre sin futuro, una Espaiia sin presente
yundelirante complot para resucitar aFranco

W

QUE LEER

Conspiracion vermil

Victor Vaporus lleva tres anos parado desde que fuera
despedido de la compania de seguros donde trabajaba.
Mientras sumujer ejerce de dependienta en El Corte Inglés,
Victor ocupa su tiempo en los bares trasegando vermus y
cervezas sin parar. Casualmente el dia anterior a la coro-
nacién de Felipe VI conoce a una periodista que le habla
de una conspiracion para resucitar a Franco. Testigo del
secuestro de la periodista, Victor inicia por su cuenta una
delirante buisqueda que le hara conocer unos disparatados
personajes como un asesor de Franco que pretende de-
volverlo a la vida o un joven de la izquierda radical vasca.
Delirante, irénica y divertida novela.

Aitor Marin / Novela / Suma de letras / 302 pags.

2 La sombra de

Magui ain esta

en el jardin Sylvia
Lagarda-Mata

La sombra de Magui
aun esta en el jardin

Recién separado Marc, profesor e historiador, vuelve a casa
de sumadre instalandose en la buhardilla donde jugaba de
nifo. Allf encuentra unas viejas fotografias de su bisabuela
Elsa con suhermana Magui, desaparecida en san Juan de
1919, asi como un documento que acredita la existencia
de un libro escrito por su tatarabuelo. Sus inquietudes le
llevan a investigar las circunstancias de la desaparicion,
considerada como un secuestro sin resolver. La casi inexis-
tencia de testigos vivos de aquellos hechos, convierten la
localizacion del libro de su tatarabuelo en imprescindible.
Contaré con la ayuda de Anna, una joven abogada.

Sylvia Lagarda-Mata / Novela / Destino / 427 pags.



QUE LEER

Elrastro de lalibélula

Giordano Merisi (también seudénimo de los dos autores de la
novela) es un periodista italiano y escritor de biografias de fut-
bolistas residente en Madrid. Mientras prepara la biografia del
entrenador del Real Madrid, Eduardo Castro, la figura del club,
el colombiano Jeénimo Contreras, se salta varios entrenamien-
GIORDANO MERISI tos y nadie sabe su paradero. Casi sin pretenderlo, Giordano se
; ve investigando la desaparicién introduciéndose en el lado més
oscuro del fiitbol actual.

Giordano Merisi / Novela / Grijalbo / 376 pags.
Forges inédito

Recopilacién de mas de 300 chistes dibujados entre 1990 y 2018
que estaban inéditos porque por diversas razones quedaron sin
publicar en su momento. Se incluye una introduccién escrita por
los familiares del genial humorista en la que nos descubren lo
que el artista pensaba del humor, cémo se desenvolvia en su dia
a dfa, como y cudndo dibujaba, qué materiales utilizaba y cémo
£ trasladaba sus ideas al papel.

Forges / Humor gréfico / Espasa / 190 péags.
I Tormenta en Cape May

Effie y Henry, dos recién casados poco experimentados, van de
luna de miel a la casa de unos tios de Effie en un pueblo costero
de New Jersey. Fuera de temporada el pueblo esta practicamente
desierto hasta que descubren que en una de las casas hay varias
personas. Son Clara, una madura aristécrata, Max, su amante
y Alma, distante hermanastra de Max. Con ellos la joven pareja
perdera la inocencia.

Chip Cheek / Novela / Lumen / 302 pags.



COMPRAS

CENTRO DE 0CIO®
REALIDAD VIRTUAL
EN VIGO

DESC SIENTE

C/ Doutor Cadaval, 4 - T. 986 1190 20
www.inmersia.es

UBRE JUEGA

Disponen de 4 puestos con equipos completos
de Realidad Virtual de dltima generacién, 2 si-
muladores de conduccion y de 1 simulador de
Montafia Rusa. Tanto si tienes algo que cele-
brar (cumpleaiios, despedida, team-building...)
como si solo quieres venir a disfrutar y vivir la

Realidad Virtual, INMERSIA te ofrece una gran
variedad de juegos y experiencias para todos
los publicos y edades: accion, aventura, depor-
tes, terror... Ademas alquilan los equipos para
fiestas privadas, cumpleafios, comuniones, co-
legios... Descubre una nueva realidad...

ODONTOLOGOS

" cCLINI CGAADIQEQ[AAL
NUESTRA PASION ES TU SALUD.

www.gondomardentistas.es

Nuestra
familia

al servicio
de la tuya




COMPRAS

y v
TU PUNTO DE VENTAEN VIGO SINTIMONES

PRINCIPE 51 - GALERIAS DURAN gallardo y altanero
www.sintimones.com

CalvinKlein

MATRICULA
ABERTA

PIANG, TECHICA VOCAL,
BATERIA, GUITARRA, BAIXO,
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn

-

ClTeixugueiras 19, Vigo
886136063

mundoson@gmail.com P @

MOBLES ARTESANS
DESENADOS E FEITOS EN GALICIA

Avenida Hispanidad, 116.Vigo. www.osso.gal

TODO LO QUE PUEDAS NECESITAR,
A TU DISPOSICION LOS 365 DIAS

Tienda con
gran variedad

de articulos de alimentacioén,
drogueria, envios de dinero,
recargas, comida de mascotas...

€3 Openworld24h
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Modernoy refinado, ensus fogonesrecreafiel-
mente la esencia de la cocina niponay la hace mas
grande gracias a la calidad del producto local, ge-
nerando auténticos manjares, con platos creati-
vos, llenos de matices y sabores que se convierten
en tinicos.

Suchef Jan Babczyszyn Jr, formado enla Acade-
miade Sushide Tokyo, presentaunacocinaen
continua evolucién, que ofrece una cartafijacon
platos referentes, y un ment degustacién que va-
ria diariamente en funcién de la materia prima de
los mercados.

Para completar la experiencia, su perfecta bodega
con vinos excelentes, con especial interésen D. O.
de Galicia, frescos y ligeros perfectos para maridar
con lagastronomiajaponesa.



Rua Real, 62. Ponteareas - T. 886 216 997 - axanelagastro.com

MIJO MINIBAR

Cocina de recuerdos

| Aquise poneen juego la creati-

vidad, laexperienciamasalladel
platoy el descubrimiento de sa-
bores, aromasy texturas queno
renuncian a la gloria. Cocina de

| mercado, viajeray conraices, pe-

ro eternamente atrayente. Una

N combinacién del excelente pro-

ductogallegoy de culturas gas-
tronémicasenarmoniosas com-
binaciones. Platos pensados

{ paraser disfrutados y compar-

tidos en un ambiente informal,
distendido y asequible, perosin
desligarse de latécnica.

A XANELA
GASTRONOMICA

Cocifia rockeira
Cocinahecha desde el caracter
y laalegria, aplicando las técni-
casy vivencias adquiridosensu
carrera. Una cocina con bases
en el acervo gallego, con per-
sonalidad, cercana, al igual que
lamateria prima de proximidad
que utilizan. Platos de aquiy de
alla perofieles asus raices y do-
tados de sentido y frescura pa-
raun local dividido en unbarra
y mesas para su cocina en mi-
niaturay, al fondo, el acogedor
restaurante.



DE TAPA
EN CEPA

Unaformasimpley efusivade deta-
llar lafilosoffa de un establecimien-
toenelqueprimael producto, el sa-
borylatécnica. Elresultado, platos
sanosy frescos, respetandolatra-
dicion de la gastronomia nacional
contoques viajerosy deautor. Os-
car Cidanes, experto Sumiller, es
elartifice de este templo culinario
——————— dividido en 2 espacios diferencia-
- C/Ecuador,18.Vigo  dos: una planta baja para los que
§ T.986473757 gustende buenambienteinformal

A 600536154 yunaaltaparalos que optenporla
r— e detapaencepa.com intimidad.

{z |

BocArte busca un objetivo méas alla de su cocina, donde el cliente sienta la experien-
cia en un ambiente donde disfrute, se relaje y cada detalle sea un mimo. Un lugar
tranquilo donde disfrutar con sosiego y degustar una cocina reconocible en las for-
mas pero extraordinaria en el fondo; Un producto de calidad con una cuidada elabo-
racion y presentacion creativa que respeta la estacionalidad de los ingredientes.

C/ Nova de Arriba, 7. Pontevedra - T. 886 301 525 - bocartefusion.com
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T.986 042 575
© Filipe Gastrobar

TAPAS | RESTAURANTE | VINOS

i

FILIPE
GASTROBAR

Pequerio gastrobar en la zona del Cal-
vario que busca enardecer el paladar a
través de una cocina "diferente", tradi-
cional, pero innovando con nuevos sa-
boresy juegos de ingredientes.

Disfruta de un local acogedor, con un
servicio profesional y de cercania, don-
de los platos mas sabrosos y elabora-
dos, demuestran que no siempre van a
la par de los precios elevados.



COMER

LA CARPINTERIA

= Restaurante gastrobar situado en una vieja carpinteria. Cocina
vasca e influencia de cocina gallega. Productos de alta calidad
donde encontraremos platos como carpaccio de pez limén, co-
chinillo prensado con risotto de trigueros y manzana, pescados
derula... Cambiando su carta cada temporada. Tartas y postres
hechas en su propio obrador, encérgalas también para llevar.

C/ Rua Alfolies, 19. Vigo (Bouzas). Tel. 986 12 31 03
O CHIDEIRO

Unlugar paradisfruta del mejor sabor de la cocinatradicional y
de calidad, con amplia variedad de tapas y platos tradicionales
como bacalao, fabada, callos, cabrito... Todo acompafiado de
suamplia cartade vinos y del mejor trato profesional y familiar.

Rua Camino Cabreira, 10. A Ramallosa
T.986 354 474 €3 Ochideiro Taperia

6 PORCIONES

Pizzas enteras desde 4 a12 € 0 en porciones desde 1a 2 € pa-
. ratomar, llevar o servicio a domicilio. Redescubre el sabor de
- las pizzas con sumasa fresca realizada cada dia con los ingre-
dientes clasicos y otros mas innovadores como salchicha, pul-
po, tetilla, almejas, mejillones...

C/ Doctor Gonzalez Sierra, 1. Vigo. T. 986 126 292
6porciones.es

j OUXO

Taperia situada en el corazén de Bouzas con menu diarioy una
amplia terraza al aire libre con una sala anexa con una zona cu-
biertay acristalada. Disfruta de su cocina tradicional y de sus
especialidades, donde destaca la tosta Ouxo, el pollo a la mos-
tazay el provolone ala plancha.

C/ Suarez Llanos, 24 (Bouzas). Vigo. T. 986 195 429- {3 OUXO



RESTAURANTE
CARMEN

Un mar de sensaciones

Ubicado en el entorno del puer-
to deportivo de Sanxenxoy con
unasbonitasvistas sobreelmar,
podremosdisfrutar de platos pu-
lidosenlos que se priorizalama-
teria prima, con especial aten-
| cion al producto de la Ria de
Pontevedra de la més alta cali-
dad. Una carta, desdoblada en
4 las elaboraciones tradicionales
y algo contemporaneas, de pre-
sentacion cuidada, enlaque no
Praia dos Barcos, 2. Sanxenxo faltanexquisitos pescadosy ma-
T.986 723 412 / 606 389 228 - restaurantecarmen.es riscos, 0 sus deliciosos arroces.

PUROSUSHI

FILOSOFiA OMAKASE
Disfruta del sushi como en Ja-
pon con ligeros toques contem-
poraneos, donde podras viviry
gozarplenamente de unaverda-
deraexperienciagastronémica
del paisnipénendirecto. Pasion
yrespeto por el producto galle-
| gocon elaboraciones tradicio-
nales japonesas para disfrutar,
enunambienteinformal, disten-
dido, donde tl formas parte de
lacocina.

Rua Castelar, 8. Vigo. T. 986 1170 40 - purosushi.es
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4 JAMONERIA ALALA

Disfruta de la excelente calidad en sus productos de la tie-
rra, a precios asequibles, con una preparacion cuidada al
. detalle, y untrato profesionaly familiar. Variedad de vinos,
tapasy su especialidad en jamones de calidad.

C/ Jesus Espinosa, 23. Panxon. Nigran.
i T.986366849

VERDE MOSTAZA

Hamburgueseria vegetariana/vegana, artesanay de calidad.
Cuenta con ment del diay comida para llevar. Podrés disfru-
tar exquisitas hamburguesas, variedad de panes, patés y tar-
tas caseras en un ambiente dindmico con propuestas cultura-
les. Un local agradable con una decoracion sencilla donde las
plantas ganan protagonismo. Admiten mascotas.

| C/ Paraguay, 6. Vigo. Tel. 986 199 444 - €3 Verde Mostaza

La Piccola di Clemente

La primera, auténtica pizzerfa italiana en Baiona.
Pizza y pasta con el mejor sabor de Italia, todo
100% artesano y preparado con los mas frescos
ingredientes. iSe te hara la boca agua..!

Avda. Monterreal, 2. Bayona. T. 986 357 169
© La Piccola di Clemente

CREPERIE BRETONNE

Disfrutade laverdaderacomidade Bretafia: "galettes" de trigo sa-
rraceno rellenas de ingredientes salados; o crepes dulces hechas
con trigo blanco con deliciosos y multiples sabores; platos vege-
tarianos; ensaladas y tortillas; helados... Una comida diferentey
de calidad en un local muy original. La conjugacion perfecta de la
tradicién bretona adaptada a Galicia.

8 C/ Urzaiz, 47. Vigo. T. 986 136 875 - creperiebretonne.com



Rua Luis Taboada, 12. Vigo - T. 986 43 66 73

C/ Zamora, 57. Vigo. T. 986 134 275

MELITON

Delicatesen para una

gran experiencia...

Melitén nace con la vocacion
de elevar el entre pana bocadi-
llogourmet de autor, dotandolo
dematicesy saboresdelacocina
actual. Ensugenial cartapodras
catarlas recetas del chef Carlos
Rodal (Othilio) en paneshornea-
dos artesanalmente, pan bagel,
brioche... Mientras, enlasala, Pa-
bloRodal, seencargadedarala
experiencia bocadilleraunaen-
tidad superior, con recibimien-
to de restaurante top y un ser-
vicio pausado, elegante y sutil.

LA CULTURAL
VIGO

Este cosmopolita y acogedor
local fue creado por el joven Je-
sus Miguez para hacer feliz con
lacomidasinqueimportelahora.
Desdelosdesayunos, losbrunch,
hastaotrasopcionesvariadas del
mediodia y la noche. Su cocina
tiene una base viajera e inno-
vadora, complementada con
las tendencias internacionales,
producto de mercado cercano
yunconceptoversétil dotadode
muchasutilezay presentaciones
cuidadas.
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NIMKOPF

ESPACIO GASTRONOMICO

COCINA JAPONESA & FUSION

SUSHI & SASHIMI - VARIADOS - TEMAKIS
BAOS - GYOZAS - WANTON - COCINA CALIENTE

MENU SEMANAL ¢ 12,50€
C/ MEXICO, 10 - VIGO 886 13 05 76 f

L RESERVAS Y PEDIDOS: www.restaurantenikko.com —

Calle Carral, 9. Vigo. T. 886 16 07 84 - trepiagastronomia.es

TREPIA )
GASTRONOMIA

Gastronomia diferente

y original con sabores
tradicionales e innovadores.
Unrestauranteconunaatencion
amabley profesional, delos que
hacen las cosas con esmero y
eso0 se nota en el servicio. Una
decoraciénactual conespacios
pensados parahacer detuexpe-
rienciaunaocasion tinicadonde
podrésdisfrutar deunacartava-
riada tanto para compartir, pi-
carodeplato, siempre perfecta-
mente presentados consabores
y texturas asombrosas.
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Barrio Moreira, 10. Mafiufe. Gondomar.
T 986 36 92 82. Pazodaescola.com

Rua Reconquista, 4. Vigo. T. 604 06 47 93

PAZO DA
ESCOLA

Complejode TurismoRural, ubi-
cado en la edificacion solariega
de 300 afios de antigtiedad. Su
restaurante, conzonaajardinada
esellugarideal paratodotipode
celebraciones, reuniones, comu-
niones..., disefiado para ofrecer
elmejor servicioparaquienquie-
rasaborearlosplatos tradiciona-
les conlos mejores productos.

EL TEMPORAL

Cocina casera mediterranea y
de vanguardia en formato pla-
tos, oinclusotapas consuvaria-
da ofertay ment degustacion,
donde podrés disfrutar del rabo

| detoro, cabracho conalubiasy

mejillones, brocheta de gambas
consalsaromescu....completan-
do su oferta con unos sabrosos
postres caseros de elaboracion
propia. Unlocal céntrico, conun
servicioprofesionaly salénpriva-
do paratus celebraciones mas
especiales.
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ELABORACION ARTESANAL DE
h t TODOS NUESTROS PRODUCTOS
l‘:‘:’ ‘: ESPECIALIDAD EN
desde 1981 PASTAS ITALIANAS

REPOSTERIA CASERA
VIGO ENSALADAS VARIADAS

C/ Simon Bolivar, 15 - T. 986 480 969
www.pizzeriachicote.com

| ADECHAPE

Taperiagallegatradicional que
 alinacomo nadie los productos
al frescos y de calidad, con una
relacion de precios muy eco-
némicos. Disfruta de su terra-
B zacubiertay de suchimenea
interior con el mejor ambien-
tey servicio.

No te pierdas sument del dia
por s6lo 9,50 €.

Adechape te espera...

Rosalia de Castro, 15. Gondomar.
T.986 360 227 B3 Adechape
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Taperia rural con jardin,
victac al Vol Misior
Y parking propio.
Cocina tradicional
eon productos
de calidad en
un ambiente familiar.
Dicfruta de cus tapas
con una relacion syiidad
precio perfecta.

C/ San Sebastian 4. Mafiufe. Gondomar - T. 615 351 914



COMER

LA MOLINERA

Unrincon diferente en Ramallosa, donde podras disfrutar de su
terraza cubierta y al aire libre con unas vistas impresionantes,
acompafiandolo de su cocina tradicional como Tostas, carnes a
laparrilla, huevos rotos, carta de vinos... Los mejores productos
con el mejor ambiente, en el mejor lugar...

Avda. de Portugal, 24. Ramallosa. T. 986 353 813
taperialamolineraramallosa.es €3 La Molinera del Mifior

MESON JAMONERIA FIDALGO

EIMesén Jamoneria ofrece la mejor seleccion de su despensa:
Jamones, quesos, ibéricos, empanadas, pulpo, foie, tostas...,
los més sabrosos platos de la cocina frios y calientes, ademas
de sus sugerencias fuera de carta, que podremos aderezar con
una amplia carta de vinos de su bodega. Lo mejor de la comi-
datradicional con productos de calidad, en el mejor ambiente.

Av. Julian Valverde, 79. Sabaris - Baiona. T. 986 354 530
MIRADOR DO CEPUDO

Magnifico restaurante con maravillosas vistas a la ria de Vigo,
Bayonaelslas Cies. Su cocina se caracteriza por unabuena pre-
paracion y presentacion, con un servicio profesional y agrada-
ble, dotado de instalaciones espaciosas y acogedoras, con una
relacion calidad precio equilibrada.

Parque Forestal Monte Cepudo. Valladares. T. 986 687 979
A TABERNA DE LUCHI

Tabernatradicional pero con estilo y acogedora, con una car-
| tavariaday original donde predomina el producto de calidad,
como el risotto de Portobello, cecina de vaca, chorizo de cier-
" vo,salchichéndejabali... siempre acompafiado de pan de maiz
= Y bollade Carballo. No te pierdas su gran seleccién de vinos.

‘ Rua Real, 40. Vigo. Tel. 886 115 010
€3 ATabernaDe Luchi
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COMER

Eon ////

NVPAL

ESPECIALISTAS EN TACOS
RESERVAS: @ 986 292 806
ENDITONOPAL.COM

VIGO, PONTEVEDRA, GALICIA

CANTINA
BOTANA

| Lacocinapuede sermuchasco-
sas, pero no deberfa ser nunca
aburrida. Sobre estabase seal-
zaestanuevaopcion gastrono-
micaenelcentrode Vigo,aunos
pasos del Sireno. Pequefios pla-
tos enuna carta fusién con los
que U equipo evocan sensacio-
nesmasalladelpaladar. Servicio
entregado y profesional.

Rua Doutor Cadaval, 11, Vigo - T. 698 15 81 62
€3 Cantina Botana



C/ Montero Rios, 18. Vigo
T. 88 111476

@ Rosana comer & beber

ROMDA

Comer & beber

Un gastrobar diferente...
Un local que busca la calidez ambiental para
despertar todos tus sentidos y hacer de tu ex-
periencia, un momento unico.
Desdeelmomentoenelquecruzassupuerta,
unoseencuentrainmersoenununiversolleno
de matices, con una cuidada decoracion y un
ambiente relajado para pasarlo, ante todo,
bien.
Rosanaeselpuntodeencuentroperfectopa-
ra, comer o cenar con una cocina basada un
productode calidad, que fusionalacocinatra-
dicional con toques contemporaneos gene-
rando sugerentes platos. Pero también para
el afterwork, con musica ambiental para dis-
frutardesusvinos, cervezas, océctelesacom-
pafiados de las mejores tapas creativas.




CAFES Y COPAS

Reserveas
G038 23 10 84

Avda. Atlantida, 54
C/ Arenal, 18

Vigo [ ls&siig

C/ Julian Valverde, 33. Sabaris - T. 986 35 37 90

Bar Gemeabico

Drinks, Food & Eoek 1 Roll

CASINO DE
SABARIS

Disfrutade unlugarideal para
tus momentos de ocio, solo,
conamigos o en familia. Des-
de desayunos, cafias, tapas,
pizzas... con conciertos, ca-
tas, exposiciones... todo con
una decoracién cuidada y
condos terrazas convistasa
la marisma con el mejor am-
biente. Disfrutar de la mejor
manera de tu tiempo libre....
Ven al Casino.



CAFES Y COPAS

BACCOS

= Enelcorazon del casco histérico de Baiona encontramos este
i acogedor local que nos ofrece un servicio familiar. Disfruta de
lacalidad y suamplia carta de vinos, siempre acompariados de
una gran variedad y exquisitos pinchos.

C/ Xogo da Bola, 3. Baiona €3 Bacco's

SIDRERIA
PINTXOTECA

Siguiendo latradiciénde LaPin-
| txotecaylaPintxotecadelMar,
y naceestasidrerfaurbana, cen-
tradaenlafilosofia, rasgosytra-
diciones vascas de los pintxos.
Disfrutadeunserviciomoderno
y dindmico conproductodeca-
lidad de Euskadi, enlaque des-
tacan platos como la chuletao
latortilladebacalao, ademéasde
las genuinas banderillas. Y co-
mo no podia ser de otraforma,
que mejor para acompafarlo
que una buena sidras escan-
C/ Tedfilo Llorente, 53. Vigo - T. 674 955 464 ciadas de Astigarraga.

Jo

091 DEARRIBA

V\GO

Rda Martin Cédax, 23 ) La Casa de Arriba Vigo




CAFES Y COPAS

I Reserva
para tus eventos
y fiestas privadas

Servicio de catering y DJ 3

Bt
655931771
608 276276

Riia Fermin Penzol, 6. =
| Casco Vello (Vigo)

AVDA. PLAYA SANTA MARTA, 9. BAIONA T. 616 65 4’? 34
m Estrella Baiona O Burgo

UN LUGAR ENFRENTE DE LA PLAYA. UN LUGAR DIFERENTE, ESPECIAL.
Degusta su variedad de sidras acompafiada de sus tapas y platos
de carnes y pescados basados en a cocina asturiana y gallega con un
toque contemporaneo, siempre con productos
de calidad a precios asequibles.
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